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Ficha de Inscrição 

Colónia de Férias para Idosos 

A Colónia de Férias para Idosos irá decorrer de 16 a 21 de setembro na nossa casa 
na Praia do Pedrogão e é destinada para pessoas a partir dos 65 anos que estejam 
autónomas.  

Os participantes irão dormir em camaratas com camas individuais e terão de levar 
lençóis e atoalhados.   

Nome   

Data de Nascimento   

Morada   

Código Postal   

Localidade   

Estado Civil   

Número do BI ou CC   

NIF   

NISS   

Número de utente   

Contacto telefónico   

Email   

Contacto de 
Emergência 

  

 
  Tem restrições alimentares? Se sim, quais?  

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

Consegue subir escadas?   

    Sim                                        Não   

Caso seja selecionado (s) como deseja receber a informação?   

    Email                                        Correio   

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd22736562677967:0x3ff9c019c6ec8e4e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Preçário 2024  

  

Escalão 1  Escalão 2  Escalão 3  Escalão 4  

Rendimento anual 
até 7703€  

Rendimento anual 
de 7704€ a 11623€  

Rendimento anual 
de 11624€ a 
16472€  

Rendimento anual 
de 16473€ a 
21321€  

100€   130€  160€  190€  

  

Documentos a entregar com a inscrição:  

• Declaração do IRS de 2024;  

• Cópia do cartão de cidadão ou outro documento de identificação;  

• Declaração de consentimento para utilização de dados pessoais assinada;  

• Autorização para captação de som e imagem, caso se aplique.   

  

Nota: Caso não autorize a cópia do cartão de identificação terá de proceder à sua 
inscrição na sede da Cáritas Diocesana de Leiria.  

Observações (Qualquer informação que considere relevante a instituição 
saber):   

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
  

  

  

Assinatura do Participante   ________________________________________________  

  

Data ______/______/_______  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd22736562677967:0x3ff9c019c6ec8e4e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 
      

     

DECLARAÇÃO DE CONSENTIMENTO PARA UTILIZAÇÃO DE DADOS PESSOAIS 

     

Eu, _________________________________________________, portador do BI/CC n.º ______________  na 
qualidade de titular dos dados, declaro de forma esclarecida, informada e explícita que dou o meu 
consentimento à Cáritas Diocesana de Leiria para:     

Rececionar, guardar e tratar os meus dados pessoais para participar na Colónia de Férias 
para Idosos da Cáritas Diocesana de Leiria, na Casa da Praia do Pedrógão.     

     

Declaro que tomei conhecimento da Política de Privacidade da Cáritas Diocesana de Leiria, que 
corresponde ao respetivo Compromisso pelo tratamento dos meus dados pessoais, cuja cópia me foi 
entregue na presente data. Fiquei assim informado de que, em qualquer momento, poderei revogar 
este consentimento e/ou exercer o direito de acesso, retificação, apagamento ou limitação do 
tratamento dos meus dados pessoais, através de pedido escrito endereçado à Cáritas Diocesana de 
Leiria e remetido por correio para Largo Padre Carvalho – Seminário Diocesano 2414-011 Leiria ou 
através de correio eletrónico para leiria@caritas.pt. Para quaisquer questões, poderei ainda contactar 
a Cáritas Diocesana de Leiria através do número de telefone 244823692 e/ou por correio eletrónico 
para leiria@caritas.pt.     

     

Leiria, ______ de _______________ de _______    

     

     

O Declarante 

 

 

_______________________________________________________________ 

(nome do declarante) 

 

 

    

     



 
     

 

POLÍTICA DE PRIVACIDADADE E DE PROTEÇÃO DE DADOS DA CÁRITAS DIOCESANA DE LEIRIA 

(Compromisso da entidade responsável pelo tratamento dos dados pessoais) 

 

1. - A Cáritas Diocesana de Leiria declara assumir a responsabilidade pelo tratamento dos seus 
dados pessoais, por meios automatizados ou não, desde a sua recolha, organização, 
conservação até à eliminação, os quais serão usados de forma confidencial e exclusivamente 
para fins estatísticos e de avaliação para atribuição de apoios sociais, no âmbito da promoção 
da ação social que constitui uma das suas valências e missões, não utilizando para o efeito 
quaisquer procedimentos que produzam decisões automatizadas. 

2. - A Cáritas Diocesana de Leiria compromete-se a respeitar a legislação em vigor, relativa à 
proteção e privacidade dos dados pessoais (Regulamento UE 2016/679, do Parlamento 
Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016) e a tratar estes dados apenas para os fins acima 
identificados. Todos os dados pessoais serão tratados com adequados níveis de segurança, não 
sendo divulgados, partilhados ou fornecidos a terceiros fora do âmbito da rede Cáritas. 

3. - Os dados pessoais serão conservados enquanto se verificarem as condições para o apoio 
social que lhe é fornecido pela Cáritas Diocesana de Leiria e/ou no máximo durante um 
período de 10 anos após a sua obtenção. 

4. – A Cáritas Diocesana de Leiria garante o direito de acesso, retificação, apagamento ou 
limitação do tratamento dos dados pessoais, que poderá ser exercido nos termos da legislação 
em vigor, através de pedido escrito endereçado à Cáritas Diocesana de Leiria e remetido por 
correio para Largo Padre Carvalho – Seminário Diocesano 2414-011 Leiria, ou através do 
envio de uma mensagem de correio eletrónico para leiria@caritas.pt 

5. – Para quaisquer questões, poderá contactar a Cáritas Diocesana de Leiria através do telefone 
244823692 ou enviando uma mensagem para o endereço de correio eletrónico 
leiria@caritas.pt. 

 

Nota: Quaisquer reclamações poderão ser apresentadas à entidade nacional competente, 
nomeadamente à Comissão Nacional de Proteção de Dados (Rua de São Bento, n.º 148, 1200-031 
Lisboa, e-mail: geral@cnpd.pt). 

 



 
 

Autorização para tratamento geral de dados pessoais e para captação de som e imagem 

  

No âmbito do funcionamento da colónia de férias para idosos em 2024 e de acordo com a informação 
sobre a gestão da privacidade e a proteção de dados pessoais que lhe foi entregue, solicita-se, o seu 
consentimento livre, específico, informado e inequívoco para as seguintes finalidades de tratamento 
de dados pessoais:    
(Assinalar com uma cruz (X) a opção que pretende selecionar)                
Rececionar, guardar e tratar os meus dados pessoais do(s) meu(s) filho(s) menor(es) que se encontram 
a participar na Colónia de Férias para Idosos da Cáritas Diocesana de Leiria, na Casa da Praia do 
Pedrógão.    
Estes dados pessoais apenas serão transferidos para terceiros, se necessário, no âmbito da atividade 
da colónia balnear e de acordo com a informação sobre a gestão da privacidade e a proteção de dados 
pessoais.   
Sim Não   

   

2.  Captação de imagens (fotografia e vídeo) e som, no âmbito das atividades a realizar na Colónia 
de Férias de Idosos da Cáritas Diocesana de Leiria-Fátima, na praia do Pedrogão, Leiria, em que irá 
participar. Tomo conhecimento de que as imagens /som captadas poderão ser utilizadas na divulgação 
da Cáritas Diocesana Leiria-Fátima.   

Os consentimentos poderão ser retirados a qualquer momento, de acordo com a informação sobre a 
gestão da privacidade e a proteção de dados pessoais. Poderá e/ou exercer o direito de acesso, 
retificação, apagamento ou limitação do tratamento dos dados pessoais, através de pedido escrito 
endereçado à Cáritas Diocesana de Leiria e remetido por correio para Largo Padre Carvalho – 
Seminário Diocesano 2414-011 Leiria ou através de correio eletrónico para leiria@caritas.pt. Para 
quaisquer questões, poderei ainda contactar a Cáritas Diocesana de Leiria através do número de 
telefone 244823692 e/ou por correio eletrónico para leiria@caritas.pt.   

Sim  Não   

   

Nome:  ____________________________________________________________________,  portador(a) do 
Bilhete de Identidade/Cartão de Cidadão n.º  __________________________   portador(a) do Bilhete de 
Identidade/Cartão de Cidadão n.º  __________________________    

   

Local, dia, mês e ano:  _______________________, ____ de _______________ de 2024  

   

ASSINATURA:  _______________________________________________________________ 

mailto:leiria@caritas.pt

